
 

 
Speisenkarte 

 
 
 
Suppen 
 
Fruchtige Tomatensuppe mit Buttercroutons  
 
Frische Zwiebelsuppe mit Knoblauch und Chili 
 
Büsumer Krabbensuppe 
 
Zucchinischaumsuppe mit gegrillten Scampis 
 
 
 
Vorspeisen 
 
Gegrilltes Gemüse mit Tomaten und Käse gratiniert 
 
Gebratene Scampis in Knoblauch-Chili-Öl mit geröstetem 
Weißbrot 
 
Scampipfanne "scharf" 
mit Paprika, Knoblauch und Tomaten  
 
Offenkartoffel mit kleinem Salat und Sour Creme 
 
Gebackener Schafskäse auf Salat  
 
Gebratene Auberginen und Zucchinis  
mit Salat und Sour Creme 
 
Gegrillte Scampis mit Limettenbutter 
auf Blattspinat überbacken  
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Salat ...      
 
.... als Vorspeise 
 
"Parma und Parmesan" 
frische Salate mit Parma, 
gebr. Zucchinis und gehobeltem 
Parmesan 
 
"Arabisch" mit Hähnchenstreifen 
mariniert in Limette, Kurkuma 
und Knoblauch 
 
"Multi-Kulti" mit Schafskäse 
und gebrat. Serranoschinken 
 
"Fit for Fun" Salat + Bratkartoffel + Spiegelei 
 
"Sweet Chili Chicken" 
gegrillte Hähnchenstreifen 
mit Chili und Knoblauch 
 
Salat "Scampis" mit Scampis Knoblauch und Zucchinis 
 
 
 
Pasta 

 
Spaghetti mit Olivenöl und Knoblauch 
 
Spaghetti mit Scampis, Knoblauch und Tomaten 
 
Penne "Arabisch" mit Hähnchenstreifen, Knoblauch, Limetten 
und Kurkuma 
 
Penne "Arrabiata" mit Gemüse - vegetarisch - 
 
Weiße Bandnudeln mit Hähnchen, Tomaten und Chili 
 
Papardelle mit frischem Lachs, Tomaten in Weißweincreme 
 
 
 
Rustikales 

 
Schnitzel "Griechisch"  
- mit Schafskäse, Tomaten und Zaziki gratiniert 
 
Schnitzel "Italienisch"  
- mit Blattspinat und Tomaten gratiniert 
 
"Zwiebelschnitzel" 
- mit geschmorten Zwiebeln und Spiegelei 
 

Klein        Groß 
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Schnitzel "Scampis"  
- in einer Sauce mit Kirschtomaten, Scampis und Curry  
 
Schnitzel "Spanisch" 
- mit frischem Paprika, und Pepperoni 
 
Schnitzel "Krüstchen" 
- mit Salat, Bratkartoffeln und Spiegelei 
 
Riesenschnitzel mit Salat 
 
 
 
Hauptspeisen  
 
"Mar y Terra"  
- Argentinisches Rumpsteak mit gegrillten Scampis und 
Cocktailtomaten 
 
"Salamanka"  
- Argentinisches Rumpsteak mit Serranoschinken umhüllt, 
Salat 
 
"Strindberg"  
- Argentinisches Rumpsteak mit Senf-Zwiebel-Sauce, Salat 
 
Argentinisches Rumpsteak mit Blattspinat, Kirschtomaten und 
Käse gratiniert 
 
Gegrillte Hähnchenfilets mit Sesam auf Blattspinat 
 
Gegrillte Hähnchenfilets mariniert  mit Kurkuma, Limetten, 
Joghurt dazu frisches Gemüse 
 
Cordon Bleu vom Schweinelachs gefüllt mit Serranoschinken 
und Käse, Salat 
 
Schweinefilet mit Schafskäse gefüllt auf Pfeffersauce 
 
Schweinefilet mit Scampis, Kirschtomaten und Käse gratiniert 
 
Schweinelendchen "Züricher"  
mit Champignons in Weißweinsauce, Salat 
 
 
Beilagen:  
 
Folienkartoffel mit Sauerrahm. Bratkartoffeln,  
Kartoffelgratin, Pommes frites 
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